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PROCESO DE LIMPIEZA Y DE… 

 
Nombre y apellido * 

 
Miguel Enrique Jiménez Ardila 

 
Número de cédula * 

 
1056783721 

 

 

 

 

 
 

 

 

Rama Manizales - Proceso Limpieza y Desinfección 
Evaluación de conocimientos 

https://www.youtube.com/watch?v=d4u0b0hEcG8
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2. La desinfección, ¿es la reducción del número de microorganismos presentes en el 

medio ambiente por medio de agentes químicos? 

* 1 punto 

a. Verdadero 

 
b. Falso 

3. De las siguientes seleccione cuáles aplican como herramientas de ayudas mecánicas * 1 punto 

en su cargo: 

a. Alicates, gato hidráulico y zorra hidráulica manual 

 
b. Equipo manipulador de tambores y sierra de mesa eléctrica 

 
c. Carro exprimidor, carro porta elementos y triángulos de piso mojados 

 

 
 

 

1. ¿Qué es el POES? * 1 punto 

a. Un programa enfocado en las actividades de trabajo en alturas 

 
b. Es el procedimiento que describe las tareas de limpieza y desinfección 

 
c. Es la metodología que aplica a las tareas en espacios confinados 
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5. En el trabajo puedo tener las uñas largas y pintadas. * 1 punto 

a. Verdadero. 

 
b. Falso. 

6. Limpieza rutinaria es: La limpieza completa que día a día se debe realizar en todas y * 1 punto 

cada una de las áreas internas. 

a. Verdadero 

 
b. Falso 

 

 
 

 

4. Cual de las siguientes NO es una directriz de limpieza: * 1 punto 

a. No usar el hipoclorito con agua caliente 

 
b. No realizar contaminación cruzada 

 
c. No utilizar los elementos de protección personal durante la manipulación de los productos 

químicos 

 
d. Limpieza y Desinfección de los elementos de trabajo (escobas, traperos, atomizadores) 
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8 ¿Para obtener una buena desinfección, debo dejar el desinfectante por un período de 5 * 1 punto 

a 10 minutos? 

a. Verdadero. 

 
b. Falso. 

9. ¿Tienen el mismo significado la desinfección y la limpieza? * 1 punto 

a. Si 

 
b. No 

10. ¿Qué es limpieza? * 1 punto 

a. Es la contaminación en los lugares públicos con basura 

 
b. Es la eliminación de tierra, residuos de alimentos, suciedad, grasa u otras materias objetables 

 
c. Es la metodología que guía la forma de lavar las plantas y/o flores de un sector 

 

 
 

 

 

7. Seleccione cual hace parte de las etapas de limpieza del menaje: * 1 punto 

a. Desinfección 

 
b. Pre-limpieza 

 
c. Limpieza 

 
d. Todas las anteriores 
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El formulario se creó en Ecoservir S.A.S. 
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