PLAN DE CAPACITACION HSEQ

CONVENCIONES Actividad programada X Actividad ejecutada Actividad pendiente (vencida)
ENE | FEB | MAR | ABR | MAY [ JUN | JUL | AGO | SEP | OCT | NOV | DIC
Politica integral y objetivos SEASIN SOCIALIZACION Y PUBLICACION DE . .
LTDA POLITICA DEL SGI Y OBJETIVOS Todos los empleados | Al total de la empresa| A nivel nacional SEASIN LTDA.
DAR A CONOCER A LOS
TRABAJADORES LAS
Responsabilidades SST RESPONSABILIDADES Y DEBERES | Todos los empleados | Al total de la empresa| A nivel nacional SEASIN LTDA.
CON RESPECTO A SST DENTRO DE
LA EMPRESA
POI.'tlca ambiental SEASIN LTDA y Uso | SOCIALIZACION DE POLITICA Todos los empleados | Al total de la empresa| A nivel nacional SEASIN LTDA
racional de los recursos naturales AMBIENTAL
Reporte de incidentes y accidentes de -
trabajo: Retroalimentacién AT afio 2021 SOCIALIZACION DE Todos los empleados | Al total de la empresa| A nivel nacional SEASIN LTDA X X
: " PROCEDIMIENTO
(lecciones aprendidas).
Protocolos de bioseguridad frente a PREVENCION DE CONTAGIO DE . .
COVID-19 COVID - 19 Todos los empleados | Al total de la empresa| A nivel nacional ARL SURA
PREVENCION DE ACCIDENTES POR
Manejo seguro de productos quimicos  [MANIPULACION DEFICIENTES DE Todos los empleados | Al total de la empresa| A nivel nacional ARL SURA
LOS PRODUCTOS QUIMICOS
Ir?:srgglscacmn de peligros y valoracion de INSTRUIR EN LA IPVR Todos los empleados | Al total de la empresa| A nivel nacional ARL SURA
REFORZAR AL COMITE Y A LOS
SUPERVISORES OPERATIVOS LA COPASST/ Integrantes del
Inspecciones de seguridad FUNCIONALIDAD Y METODOLOGIA Supervisores COPASST y todos los| A nivel nacional ARL SURA
DE LAS INSPECCIONES DE operativos supervisores
SEGURIDAD
Esténdar de limpieza sequra de PREVENCION DE ACCIDENTES POR
escaleras P 9 CAIDA EN ESCALERAS MIENTRAS Todos los empleados | Al total de la empresa| A nivel nacional SEASIN LTDA
SE REALIZAN LAS LABORES
: . INSTRUIR EN LA RESOLUCION DE Comité de . . .
Resolucion de conflictos CONFLICTOS convivencia laboral Comité A nivel nacional ARL SURA X
Orden y aseo PREVENCION DE ACCIDENTES POR Todos los empleados | Al total de la empresa| A nivel nacional SEASIN LTDA

RIESGO LOCATIVO




PREVENCION DE ACCIDENTES POR

Prevencién de caidas CAIDAS Todos los empleados |Al total de la empresa| A nivel nacional ARL SURA
Investigacion de Incidentes y accidentes [INSTRUIR EN LA METODOLOGIA DE Integrantes del . .
de trabajo INVESTIGACION DE IT Y AT COPASST COPASST Anivel nacional ARL SURA
SOCIALIZACION DE LEY 1010 Y Comité de \ntegrantes del
Acoso Laboral CAPACITACION SOBRE ACOSO . . grant N A nivel nacional ARL SURA
convivencia laboral Comité
LABORAL
) 5 PREVENCION DE ACCIDENTES AL . .
Charla: transito seguro por escaleras TRANSITAR POR ESCALERAS Todos los empleados [Al total de la empresa A nivel nacional SEASIN LTDA
L . . COMUNICACION DE INTEGRANTES
(S:é):;’\lls\‘sl}\ésomlte de Convivencia DEL COMITE, FUNCIONES Y Todos los empleados | Al total de la empresa A nivel nacional SEASIN LTDA
RESPONSABILIDADES
Prevencion de lesiones musculo PREVENCION DE LESIONES . .
esqueléticas y manejo seguro de cargas |OSTEOMUSCULARES Todos los empleados [ Al total de la empresa A nivel nacional ARL SURA
. - ” PREVENCION DE PROPAGACION DE ) )
Protocolo de limpieza y desinfeccion RIESGO BIOLOGICO Todos los empleados | Al total de la empresa| A nivel nacional SEASIN LTDA
COPASST/
Supervisores Comites /
Curso de 50 horas virtual del SGSST Actualizacion operativos / Comité Supervisores / A nivel nacional ARL SURA
de convivencia / Brigadas
Brigadas
INSTRUIR SOBRE EL MANEJO Y
Clasificacion y disposicion de residuos  |CLASIFICACION ADECUADA DE LOS | Todos los empleados | Al total de la empresa A nivel nacional ARL SURA
RESIDUOS
Instructivo seguro de manejo de Grecas PREVENCION DE ACCIDENTES POR
u qu ! MANIPULACION INSEGURA DE Todos los empleados | Al total de la empresa A nivel nacional SEASIN LTDA
y Lavado de termos
GRECAS
. SOCIALIZACION DE POLITICA Y ) !
Politica de acoso laboral SEASIN LTDA PREVENCION DEL ACOSO LABORAL Todos los empleados | Al total de la empresa| A nivel nacional SEASIN LTDA
. . INSTRUIR SOBRE MANEJO BASICO . :
Primeros auxilios DE LESIONES Todos los empleados | Al total de la empresa| A nivel nacional ARL SURA
INSTRUIR EN EL MANEJO Y Comité d Integrantes del
Prevencion del riesgo Psicosocial PREVENCION DEL RIESGO convivoenciz I:boral e?;gmsz © A nivel nacional ARL SURA
PSICOSOCIAL
INSTRUIR SOBRE MANEJO
Prevencion de fuego ADECUADO Y SEGURO DE Todos los empleados | Al total de la empresa| A nivel nacional ARL SURA

EXTINTORES




Charla: Protocolos de bioseguridad

PREVENCION DE CONTAGIO DE

frente a COVID-19 COVID — 19 Todos los empleados |Al total de la empresa| A nivel nacional SEASIN LTDA
Charla: Uso de elementos de proteccién INCENTIVAR AL USO DE LOS
y P ELEMENTOS DE PROTECCION Todos los empleados [ Al total de la empresa A nivel nacional SEASIN LTDA
personal
PERSONAL
Riesgo publico PREVENCION DE RIESGO PUBLICO | Todos los empleados | Al total de la empresa A nivel nacional ARL SURA
. . “ PREVENCION DE RIESGO . .
Manejo de la ansiedad y el estrés PSICOSOCIAL Todos los empleados [Al total de la empresa A nivel nacional ARL SURA
. . INCENTIVAR AL AUTOCUIDADO EN . .
Charla: Autocuidado HORAS LABORALES Todos los empleados | Al total de la empresa A nivel nacional SEASIN LTDA
Manejo seguro de herramientas PREVENCION DE LESIONES POR . .
manuales MANEJO DE HERRAMIENTAS Todos los empleados [ Al total de la empresa A nivel nacional ARL SURA
Uso de elementos de proteccién INCENTIVAR AL USO DE LOS
ersonal p ELEMENTOS DE PROTECCION Todos los empleados | Al total de la empresa A nivel nacional ARL SURA
P PERSONAL
. s . PP PREVENIR ACCIDENTES POR . .
Charla: Prevencion de riesgo biolégico EXPOSICION A RIESGO BIOLOGICO Todos los empleados [ Al total de la empresa A nivel nacional SEASIN LTDA
E:itl(;;it(ijvea?who' y sustancias SOCIALIZACION DE POLITICA Todos los empleados | Al total de la empresa A nivel nacional SEASIN LTDA
. INSTRUIR SOBRE LO QUE ES SER . :
Liderazgo UN BUEN LIDER Todos los empleados | Al total de la empresa A nivel nacional ARL SURA
I . PREVENCION DE RIESGO . :
Manejo eficaz del tiempo PSICOSOCIAL Todos los empleados | Al total de la empresa A nivel nacional ARL SURA
Charla: Manejo y clasificacién de INSTRUIR SOBRE EL MANEJO Y
. eloy " CLASIFICACION ADECUADA DE LOS | Todos los empleados | Al total de la empresa| A nivel nacional SEASIN LTDA
residuos peligrosos y no peligrosos
RESIDUOS
TAREAS DE ALTO RIESGO: Trabajo IDENTIFICAR Y PREVENIR
seguro en alturas, espacios confinados, |ACCIDENTES EN REALIZACION DE Todos los empleados | Al total de la empresa| A nivel nacional ARL SURA
trabajos con electricidad. TAREAS DE ALTO RIESGO
Charla: Manei ro de product PREVENCION DE ACCIDENTES POR
aria: VIanejo Seguro de productos 1y ANIPULACION DEFICIENTES DE | Todos los empleados | Al total de la empresa| A nivel nacional SEASIN LTDA

quimicos.

LOS PRODUCTOS QUIMICOS




PREVENCION DE RIESGO

Comunicacion asertiva PSICOSOCIAL Todos los empleados | Al total de la empresa| A nivel nacional ARL SURA X
COMO ACTUAR EN CASO DE
Evacuacion y rescate EMERGENCIAS Y SOCIALIZACION DE| Todos los empleados | Al total de la empresa A nivel nacional ARL SURA X
PLAN DE EMERGENCIAS
INSTRUIR E INCENTIVAR SOBRE LA
Charla: Peligros y riesgos en el puesto IDENTIFICACION DE PELIGROS Y
de 1rab-a'0 grosy 9 P REPORTE OPORTUNO DE LOS Todos los empleados | Al total de la empresa A nivel nacional SEASIN LTDA X
y MISMOS PARA PREVENIR
ACCIDENTES
" . PREVENCION DE RIESGO . .
Estilos de vida saludable CARDIOVASCULAR Todos los empleados | Al total de la empresa A nivel nacional ARL SURA X
ENE [ FEB | MAR | ABR | MAY [ JUN | JuL | AGO | SEP [ ocT | Nov | DIC
PLANEADAS| 2 4 3 4 6 4 4 4 4 2 5 2

EJECUTADAS

100

100

100

100

100

100




