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Prevencién de riesgo Psicosocial: Como PREGUNTAS ABIERTAS
manejar de forma correcta nuestra NACIONALES INTELIGENCIA EMOCIONAL JUNIO ARL SURA CAPACITACION VIERTUAL POR O EVALUACION DE
L . . MICROSOFT TEAMS -
emisiones o situaciones. CAPACITACION
Prevencién de riesgo Psicosocial: Como
. N PREGUNTAS ABIERTAS
comunicarnos de forma asertiva con los NACIONALES COMUNICACION ASERTIVA JUNIO ARL SURA CAPACITACION VIERTUAL POR | * 5 £y | yACION DE
compaiieros de trabajo y jefes MICROSOFT TEAMS A
. . CAPACITACION
inmediatos.
PREGUNTAS ABIERTAS
Prevencién de lesiones osteomusculares NACIONALES DESORDENES MUSCULO JUNIO ARL SURA CAPACITACION VIERTUAL POR O EVALUACION DE
ESQUELETICOS MICROSOFT TEAMS -
CAPACITACION
Claridad del rol: aportar claridad sobre
los objetivos, las responsabilidades de
cada uno, el alcance, los conductos
reg los “Ios procedi ?e tos, los NACIONALES SOCIALIZACION DE LOS PERFILES DE e SEASIN LTDA. CAPACITACION VIERTUAL POR PgEg/li\TLé\schfleés
flujos de informacién, la actuacién en LOS CARGOS SUPERVISORES OPERATIVOS MICROSOFT TEAMS CAPACITACION
caso de urgencia y las formas y espacios
de relacionamiento mutuo, para el
ejercicio eficaz de las funciones a cargo.
iz . . PREGUNTAS ABIERTAS
.Pre\:encwzl d:eleLsmnes‘por manejo NACIONALES i/l\i(i#ﬁﬁé\? CON HERRAMIENTAS JuUo ARL SURA CAPAA(E\IE:A&;?(;‘F\T/IFS/IE/\/:L POR O EVALUACION DE
ir k CAPACITACION
PREGUNTAS ABIERTAS
NACIONALES PREVENCION DE CANCER DE MAMA JuLio SEASIN LTDA. CAPA,S’IITCARCCI)?gF\{ITEg;UM;;L POR O EVALUACION DE
CAPACITACION
R PREGUNTAS ABIERTAS
g NACIONALES ﬁE(EjvS?:TCAION DE CANCER DE JuLio SEASIN LTDA. CAPAACAII'E/:ARCé?gF\T/ITE;&JAAS\L POR O EVALUACION DE
x CAPACITACION
v
=
w
a
<
z
s i PREGUNTAS ABIERTAS
4 NACIONALES MANEJO DEL ESTRES JuLio SEASIN LTDA. CAPA,S’IITCARCCI)?gF\{ITEg;UM;;L POR O EVALUACION DE
CAPACITACION
PREGUNTAS ABIERTAS
NACIONALES HIGIENE POSTURAL JuLio SEASIN LTDA. CAPAEI;ZA?&?SF\T/ITEE;UMASL POR O EVALUACION DE
CAPACITACION
Prevencién de riesgo Psicosocial:
Desarrollar habilidades de planificacién y
. ) PREGUNTAS ABIERTAS
manejo del tiempo en los en los NACIONALES MANEJO EFICAZ DEL TIEMPO JuLo ARL SURA CAPACITACION VIERTUALPOR | e\ ACION DE
tri , como 0 para MICROSOFT TEAMS
M N . . CAPACITACION
lograr mayor eficacia en el trabajo y en
las actividades cotidianas.
TAREAS DE ALTO RIESGO: Trabajo
Prevencion de accidentes a . PREGUNTAS ABIERTAS
consecuencia de acfividades de alto NACIONALES seguro en alfuras, espacios AGOSTO SEASIN LTDA. CAPACITACION VIERTUAL POR | 1y g/ a| yACION DE
confinados, trabajos con MICROSOFT TEAMS
riesgo L CAPACITACION
electricidad.
. . PREGUNTAS ABIERTAS
Retroalimentacién sobre la prevencién PROTOCOLOS Y MEDIDAS DE CAPACITACION VIERTUAL POR
de la fransmisién del COVID-19. NACIONALES BIOSEGURIDAD AGOSTO SEASINLTDA. MICROSOFT TEAMS O EVALUACION DE
CAPACITACION
. MANEJO SEGURO DE PRODUCTOS PREGUNTAS ABIERTAS
:fvf:;LZ:oie zl,c;i'gz:'es por manejo NACIONALES QUIMICOS UTILIZADOS EN LA AGOSTO ARL SURA CAPA'S"ITCARCO'?SF\T/'TEER;&’;L POR |~ 5 EVALUACION DE
P qa . PRESTACION DEL SERVICIO CAPACITACION




Prevencién de riesgo Psicosocial:
Desarrollar habilidades de planificacién y

‘ : PREGUNTAS ABIERTAS
manejo del fiempo en los en los NACIONALES MANEJO EFICAZ DEL TIEMPO AGOSTO ARL SURA CAPACITACION VIERTUAL POR | * ez yACION DE
tr , como 10 para MICROSOFT TEAMS

‘ omo | P CAPACITACION
lograr mayor eficacia en el trabajo y en
las actividades cotidianas.
iy ) ) . PREGUNTAS ABIERTAS
Prevencion de riesgo Psicosocial: Como NACIONALES MANEJO DE LA ANSIEDAD Y EL ESTRES. SEPTIEMBRE ARL SURA CAPACITACION VIERTUAL POR | 'y yACION DE
actual frente al estrés y a la ansiedad. MICROSOFT TEAMS
CAPACITACION
Importancia del cuidado del medio CAPACITACION VIERTUAL POR
ambiente y el uso racional de los MICROSOFT TEAMS O PREGUNTAS ABIERTAS
recursos naturales (Agua, luzy gas NACIONALES ﬁi\?ﬁiﬂ?NAL DELOS RECURSOS SEPTIEMBRE SUPERVISSIEOAéL'; LOTEéRATIVO PRESENCIAL CUMPLIENDO O EVALUACION DE
natural). Socializacion de politicas PROTOCOLOS DE CAPACITACION
establecidas BIOSEGURIDAD
PREGUNTAS ABIERTAS
2:1'::’ :rf::‘i’:' en caso de una NACIONALES PRIMEROS AUXILIOS SEPTIEMBRE ARL SURA CAPASITCA';:(')?SF\T/'TEER;UM’ZL POR | " 5 EVALUACION DE
9 CAPACITACION
CAPACITACION VIERTUAL POR
PROCEDIMIENTO DE MANEJO DE SEASIN LTD MICROSOFT TEAMS O PREGUNTAS ABIERTAS
socializacion de procedimiento NACIONALES RESIDUOS PELIGROSOS Y NO OCTUBRE SUPERVISORES OPERATIVO PRESENCIAL CUMPLIENDO | O EVALUACION DE
PELIGROSO PROTOCOLOS DE CAPACITACION
BIOSEGURIDAD
PREGUNTAS ABIERTAS
2:1'::’ :rf::‘i’:' en caso de una NACIONALES PREVENCION Y CONTROL DEL FUEGO OCTUBRE ARL SURA CAPASITCA';:(')?SF\T/'TEER;UM’ZL POR | " 5 EVALUACION DE
9 CAPACITACION
iy PREGUNTAS ABIERTAS
:Li;en'zg’s“ g;'::;is:’:sm de alcoholy NACIONALES SUSTANCIAS PSICOACTIVAS NOVIEMBRE ARL SURA CAPAACA'ITC’*'QC(')?SF\T/'TE;IUM‘;L POR | " 5 EVALUACION DE
P . CAPACITACION
PREGUNTAS ABIERTAS
Instruir sobre el protocolo de limpieza y NACIONALES PROTOCOLO LIMPIEZA Y NOVIEMBRE CAPACITACION VIRTUAL POR | O EVALUACION DE
desinfeccidn de las dreas de trabajo DESINFECCION ARL SURA MICROSOFT TEAMS CAPACITACION
PREGUNTAS ABIERTAS
Control de riesgo cardiovascular. NACIONALES ESTILOS DE VIDA SALUDABLE DICIEMBRE ARL SURA CAPACITACION VIERTUAL POR | * (5 gy yACION DE

MICROSOFT TEAMS

CAPACITACION




